
«Школа ухода» продолжает работу.

В  рамках   регионального   проекта   «Старшее  поколение»
национального  проекта   «Демография»    в   ГБУ СО КК  «Староминский
комплексный   центр  социального  обслуживания  населения»   работает
«школа  ухода» –  это  актуальная  технология,  суть  которой  заключается  в
обучении родственников и социальных работников осуществлению ухода за
маломобильными  гражданами  на  дому,  в  том  числе  с  использованием
технических средств реабилитации.

На занятиях в «школе ухода» слушатели получают знания и умения   по
принципам  общего  ухода,  основам  реабилитации  при  различных
функциональных  нарушениях,  простейшим   манипуляциям  по  уходу  за
больным человеком  в домашних условиях, личной гигиене граждан, основам
рационального  питания,   методам  контроля  за  изменениями  состояния
здоровья,  оказанию первой доврачебной помощи.

 Так  же,  большое  внимание  в  «школе  ухода»  уделяется
психологическому  состоянию  граждан,  а  именно  умению найти  подход  к
человеку,  поддержать его  в такой период,   настроить на выздоровление и
поддерживать хорошее настроение.

Обучение в  «школе  ухода»  проводится  еженедельно,  на  бесплатных
условиях. Занятия проводятся на базе Староминского комплексного  центра
социального  обслуживания  населения  по  адресу  ст-ца  Староминская,  ул.
Рабочая,  д.1  или  по  месту  проживания  граждан  пожилого  возраста  или
инвалидов,     записаться  на  занятия  можно по  телефону  8(86153)4-24-64.
Обучение проводят высококвалифицированные специалисты.

 Результатом  обучения является  улучшение качества жизни инвалидов
и пожилых граждан в привычной для них домашней обстановке. 

  


